URZAD MIASTA TYCHY

TYSKI INFORMATOR
OBRONY CYWILNE]J

Co robic,
gdy pojawi sie zagrozenie?



Informator wydany ze $rodkéw pozyskanych ze Slgskiego Urzedu
Wojewoddzkiego w ramach szkolenia dot. powszechnej samoobrony.

Tresci zawarte w informatorze opracowat zespdt Wydziatu Zarzgdzania
Kryzysowego Ochrony Ludnosci, Spraw Obronnych i Pionu Ochrony Urzedu
Miasta Tychy.

Forma elektroniczna niniejszego informatora dostepna jest na stronie:
http://bip.umtychy.pl/jednostki-organizacyjne-um/informacje/PZK
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W dobie postepujgcego rozwoju cywilizacyjnego nastepuje rowniez wzrost liczby i poziomu zagrozen na jakie
narazeni jesteSmy kazdego dnia. Poniewaz nie mozna ich unikng¢, mozemy starac¢ sie do nich przygotowac wczesniej,
aby w chwili kiedy niebezpieczenstwo dotyka Nas bezposrednio postepowac racjonalnie i stara¢ sie zminimalizowa¢ jego
skutki.

W tym celu miasto Tychy, korzystajgc ze $rodkdéw otrzymanych ze Slgskiego Urzedu Wojewddzkiego,
postanowito wydaé poradnik, ktdry poprzez praktyczne wskazéwki pomoze nam odpowiednio sie przygotowaé oraz
sprosta¢ réznego rodzaju katastroficznym oraz niepozadanym wydarzeniom. Znajdziecie tu Panstwo informacje
i wskazoéwki, ktére mogg wydac¢ sie Wam oczywiste. Jednak w przypadkach niebezpieczenstwa czesto zapomina sie
o najprostszych i najskuteczniejszych sposobach zabezpieczenia.

Jestem przekonany, ze wskazowki zawarte w tym poradniku, pomogg Panstwu lepiej opanowac sytuacje
w chwilach zagrozenia, zwrécg uwage jak odpowiednio sie zabezpieczy¢, oraz pomogg efektywnie wspoétpracowac
ze stuzbami ratowniczymi.

Wydajac ten poradnik mamy jednoczesnie nadzieje, ze nigdy nie nastgpig okolicznosci, w ktérych wiedza w nim

zawarta bedzie Panstwu przydatna w praktyce.

TYCHY Prezydent Miasta Tychy
Szef Obrony Cywilnej Miasta @

/-/Andrzej Dziuba



I. Co zrobi¢ gdy pojawi sie zagrozenie?

Jak sie przygotowa¢ na wypadek katastrofy lub kleski zywiotowej?

Jesli katastrofa wydarzy sie w Twoim miejscu zamieszkania wiadze lokalne oraz stuzby ochrony ludnosci beda
prébowa¢ Ci pomodc. Lecz Ty takze musisz by¢ przygotowany. Ratownicy mogg nie by¢ w stanie dotrze¢ do Ciebie
natychmiast po wystgpieniu katastrofy lub moga by¢ zmuszeni koncentrowaé swoje wysitki w innym miejscu. Nalezy
wiedziec, co robi¢ w przypadku zagrozenia, gdzie szuka¢ schronienia, jak przygotowa¢ sie do ewakuaciji, jak utatwi¢ sobie
przebywanie w pomieszczeniach przeznaczonych do tymczasowego zakwaterowania. Jak ograniczy¢ skutki katastrofy.
Jak zabezpieczy¢ dobytek przed zniszczeniem.

1. POWODZ i PODTOPIENIA

WODA - jeden z najgrozniejszych zywiotdw, ktéry powoduje statystycznie najwigksze straty materialne. Doswiadczenia
ostatnich lat dowodzg, ze zagrozenie powodzig i podtopieniem moze wystgpi¢ praktycznie wszedzie. Grozne sg nie tylko
duze rzeki, ale takze intensywne opady oraz niewielkie cieki wodne.

Ryzyko powodzig wystapienia powodzi i podtopien na terenie Tychow:

Jak wynika z analizy danych historycznych, na terenie miasta wystepuje zagrozenie powodziowe. Jest to zwigzane sg
z wystepowaniem w okresie letnim deszczy rozlewnych (Mleczna, Gostynia) lub deszczy nawalnych (pozostate cieki).
Dotyczy to w pierwszym rzedzie dolin Gostyni i Mlecznej. Powazniejsze skutki powodziowe w przesztosci wystepowaty
ponadto w dolinach potokéw: Wilkowyjskiego, Tyskiego, Makotowskiego i Paprocanskiego oraz woko6t Jeziora
Paprocanskiego. Gostynia, Mleczna oraz Potok Tyski (ponizej ul. Beskidzkiej) posiadajg szerokie doliny o duzym
potencjale retencyjnym. Daje to mozliwo$¢ kontrolowanego rozlewania sie wod powodziowych w  obrebie
niezabudowanych i ekstensywnie zagospodarowanych dolin, w tym tworzenia obiektéw matej retenc;ji.

Waly powodziowe skutecznie chronig doliny przed zalaniem wodami rzecznymi, stanowig jednak bariere na drodze
sptywu wéd deszczowych, powodujgc podtopienia przylegtych do nich terenéw, W celu ochrony przed powodzig nie
zostaly dotychczas wykorzystane mozliwosci retencyjne fragmentéw ptaskodennych dolin Gostyni, Mlecznej i Potoku
Tyskiego (ponizej ul. Beskidzkiej), polegajgce na kontrolowanym rozlewaniu sie wéd powodziowych w obrebie
niezabudowanych i ekstensywnie zagospodarowanych dolin. Niedostateczne jest takze zabezpieczenie dolin przez waty
przeciwpowodziowe (blokada odptywu wod deszczowych z czesci dolin potozonych poza watami).

Najwieksze zagrozenie powodziowe tworzy Gostynia. Fala powodziowa docierajgca do miasta od strony Wyr rozlewa sie
najpierw na tgkach powyzej Jeziora Paprocanskiego, przedostajac sie do koryta Starej Gostyni i przyczyniajgc sie do
szybkiego wypetnienia rezerwy powodziowej zbiornika. W przypadku nadzwyczajnego zwiekszenia mozliwosci
retencyjnych Jeziora Paprocanskiego, poprzez zamkniecie zastawki jazu, uzyskany poziom pietrzenia (243 m. n.p.m.)
powoduje zalewanie zagospodarowanych brzegéw zbiornika oraz utworzenie duzego rozlewiska w strefie cofki. Gostynia
ponizej Jeziora Paprocanskiego posiada wysokg klase obwatowan, co pozwola bezpiecznie przeprowadzi¢ wody
wezbraniowe, az do granicy z Bieruniem. W czasie powodzi wystgpig znaczace podtopienia terendéw rolnych
w Cielmicach oraz terenéw mieszkaniowych w Paprocanach (zwtaszcza w rejonie ul. Targiela). Wynika to, przy wysokim
stanie wod w rzece, z braku mozliwosci sptywu wod opadowych do odbiornika (zamkniete klapy zwrotne).

Wody Mlecznej w czasie powodzi powodujg zalania i podtopienia znacznych powierzchni terenu. Pomimo
zmodernizowania watéw przeciwpowodziowych, gromadzgce sie na zawalu wody powodowaé bedg zalanie znajdujacych
sie tam uzytkdw rolnych. W przypadku Mlecznej dodatkowo nalezy wzigé pod uwage niekorzystne skutki szybkiej
urbanizacji gérnej czedci zlewni na terenie Katowic oraz w Makotowcu, Czutowie, Wartogtowcu i Wygorzelach,
zwiekszajgce prawdopodobienstwo silnych wezbran na rzece oraz doptywu duzych ilosci wéd deszczowych na zawale.
Jezioro Paprocanskie tworzy potencjalne zagrozenie zalewowe w dolinie Gostyni w przypadku awarii zapory. Przy
zalozeniu, ze zniszczona zostaje czes¢ zapory wraz z rozmyciem fragmentu korpusu grobli , zasieg i predkos¢
przemieszczania sie fali awaryjnej wskazuje na zagrozenie czesci doliny Gostyni w rejonie Paprocan (zwtaszcza powyzej
ul. Beskidzkiej) i Cielmic (tereny rolne). Wstepna ocena ryzyka powodziowego, wykonana przez Prezesa Krajowego
Zarzadu Gospodarki Wodnej w grudniu 2011 r., wskazuje fragmenty dolin Gostyni i Mlecznej jako obszary, na ktérych
wystgpienie powodzi jest prawdopodobne.

Przygotuj sie do powodzi, zanim ona ciebie zaskoczy!!!

e nie planuj budowy w miejscu, o ktérym wiadomo, ze potoZzone jest na terenie zagrozonym zalaniem ze strony
pobliskiego zbiornika lub cieku wodnego;

e zorientuj sie w urzedzie gminy (miasta) czy mieszkasz na terenie zagrozonym powodziami oraz czy Twoéj dom
potozony jest powyzej czy ponizej powodziowych pozioméw wody. Pomoze Ci to ocenic¢ ryzyko;



ubezpiecz mienie na wypadek powodzi, co pozwoli przynajmniej czesciowo zrekompensowac straty

nig spowodowane;

przechowuj polisy ubezpieczeniowe, dokumenty, wartoSciowe przedmioty w bezpiecznym miejscu;

naucz domownikéw sposobu odfgczania zasilania w energie elektryczng oraz odcinania doptywu gazu;
zgromadz materiaty i podstawowe narzedzia budowlane, przydatne do zabezpieczenia budynku przed niewielkim
zagrozeniem powodziowym (worki, piasek, folia plastikowa, gwozdzie).

Po ogtoszeniu stanu pogotowia lub alarmu, a takze w czasie powodzi:

zapoznawaj sie z komunikatami przekazywanymi poprzez srodki masowego przekazu i nie wracaj do domu,
dopoki nie bedziesz miat pewnosci, ze jest to bezpieczne;

W czasie wystapienia zagrozenia Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej (bezptatnie) udostepnia dane
meteorologiczne na stronie internetowej www.imgw.pl

stosuj sie do zalecen przekazywanych przez lokalne wiadze dotyczacych sposobu postepowania;

przygotuj w czesci budynku nie narazonej na zalanie zapasy umozliwiajgce przetrwanie, w postaci: zywno$ci,
wody pitnej, Srodkéw opatrunkowych, niezbednych lekéw, zastepczego oswietlenia (latarka, swieczka, itp.);
postaraj sie zgromadzi¢ zapasy wody do celéw spozywczych i sanitarnych;

przenie$ cenne przedmioty i wyposazenie domu na wyzsze kondygnacje budynku, by zabezpieczy¢ je przed
zniszczeniem;

przygotuj sie do ewentualnej ewakuaciji; zapakuj dokumenty i najcenniejsze czesci dobytku;

jesli jest taka potrzeba lub wydane zostato zalecenie, odetnij doptyw energii elektrycznej i gazu do budynku;
w przypadku niebezpieczenstwa natychmiast przemieszczaj sie na wyzej potozone obszary. Nie czekaj na
wezwanie do ewakuacji;

przebywajgc wewnatrz budynku ulokuj sie na najwyzszej kondygnac;ji, w poblizu zgromadzonych zapaséw

i dobytku, przeznaczonego do zabrania w razie ewakuaciji;

sprobuj zabezpieczy¢é dom przed zalaniem, poprzez wykorzystanie

np. workoéw z piaskiem;

nie wykorzystuj do celdw spozywczych i sanitarnych wéd pochodzgcych ze zbiornikéw zanieczyszczonych
w wyniku powodzi;

nie poruszaj sie po obszarach zalanych woda, jesli woda przemieszcza sie szybko.

Fala powodziowa o glebokosci kilkunastu centymetrow moze przewréci¢ dorostego cztowieka!!!

jesli musisz przekroczy¢ zalany obszar, uzyj tyczki do badania gruntu przed sobg;

w miare mozliwo$ci zapobiegaj tworzeniu sie atmosfery paniki, badz rozsgdny, zachowaj trzeZzwos¢ umystu.

Zgftos sie ochotniczo do pomocy w walce z powodzia. Do tego celu nie sg potrzebne specjalne

kwalifikacje. Twoja pomoc moze sie przyczyni¢ do znacznego zminimalizowania strat

spowodowanych powodzia. Informacje o tym, gdzie mozesz by¢ potrzebny, znajdziesz w

Sztabie Kryzysowym.
tel. (32)323-24-51, (32)776-39-10

Po powodzi:

stosuj sie do komunikatéw podawanych przez $rodki masowego przekazu i nie wracaj do domu, dopoki nie
bedziesz miat pewnosci, ze jest to bezpieczne;

jak najdiuzej pozostan poza zasiegiem wéd powodziowych, gdyz mogg by¢ skazone np. produktami
ropopochodnymi, nie oczyszczonymi $ciekami, bakteriami chorobotwdérczymi itp. Moga by¢ takze pod napieciem
z uszkodzonych linii energetycznych;

badz ostrozny, gdy wjezdzasz na tereny dotkniete powodzig. Drogi mogg by¢ ostabione i nie wytrzymac ciezaru
Twojego samochodu (ciggnika), czy innego pojazdu;

po powrocie do domu dokonaj jego szczegodtowych ogledzin. Sprawdz stan fundamentéw, scian, podtég, sufitéw,
drzwi i okien. Upewnij sie,

ze budynek nie grozi zawaleniem, W razie jakichkolwiek watpliwosci skorzystaj z pomocy fachowca. Sprawdz
takze stan przewodow elektrycznych i gazowych;

przed przystgpieniem do prac na terenie popowodziowym zabezpiecz sie w odziez ochronng (gumowe buty,
rekawice);

przed rozpoczeciem eksploatacji instalacji wodno - kanalizacyjnej sprawdz catos¢ rur wodociggowych i
funkcjonowanie systemu odprowadzania sciekéw oraz sprawnos$c¢ zbiornikow sanitarnych i szamb, by unikng¢
niebezpieczenstwa zakazen i zatrug;



rozpocznij wypompowywanie wody z piwnic, gdy poziom wody w gruncie bedzie nizszy niz w zalanej piwnicy,

pamietaj, ze odpompowywania nalezy dokonywac stopniowo, nie wiecej niz kilkka cm na godzine oraz do 1/3

pierwotnego poziomu wody dziennie, by unikng¢ uszkodzenia struktury fundamentow;

o jedli jest to mozliwe, uruchom ogrzewanie budynku lub skorzystaj z przenosnych urzadzen grzewczych;

e by unikng¢ rozwoju grzybdw i plesni, usun: tynki, tapety, ptyty gipsowo — kartonowe, wyktadziny dywanowe
i PCW oraz panele;

e zalane przez powddz studnie, ujecia wody, ustepy, tazienki oraz urzgdzenia sanitarne oczy$¢, wysusz i odkaz za
pomoca wapna chlorowanego, by unikngé zakazen chorobami zakaznymi;

e wyrzu¢ calg zywnos¢, ktéra miata kontakt z wodg powodziowg. Usun takze opadte w wyniku powodzi zwierzeta(w
tym celu skontaktuj sie z urzedem gminy);

e wode do picia, ptukania owocow i warzyw spozywanych na surowo oraz do mycia zebow gotuj przed uzyciem;

o poinformuj odpowiednie stuzby o zerwanych liniach energetycznych, nieszczelnosci rurociggu gazowego

lub o innych zagrozeniach.

Stan techniczny budynku pomoga Ci ocenic¢:

e Slgska Okregowa Izba Inzynieréw Budownictwa
Tel. (32) 608 07 22
www.slk.piib.org.pl

o Powiatowy Inspektorat Nadzoru Budowlanego
Tel. (32) 227 50 89
http://www.pinb.pl

EWAKUACJA

W razie potrzeby Prezydent Miasta Tychy moze ogtosi¢ ewakuacje

z rejondw zagrozonych wydajgc stosowne zarzgdzenie, w ktérym zostang ogtoszone szczegdty ewakuacji. Do przewozu
o0s6b ewakuowanych wykorzystywac¢ sie bedzie srodki komunikacji miejskiej.

2. POZAR

Straz Pozarna tel.(32) 227-20-11/112/998

Zasady oraz sposoby ochrony pozarowej w miescie Tychy zostaly opracowane w zataczniku funkcyjnym do
Planu Zarzadzania Kryzysowego Miasta Tychy opracowanym przez Komendanta Miejskiego Panstwowej Strazy
Pozarnej w Tychach.

OGIEN - rozprzestrzenia sie szybko i najczesciej nie ma czasu na zabieranie kosztownych rzeczy czy telefonowanie.
Wysoka temperatura i dym sg tak samo niebezpieczne jak ptomienie. Zachtysniecie sie bardzo gorgcym powietrzem
moze spowodowac poparzenie ptuc. Pozar wytwarza trujgce gazy, ktére moga zaktdci¢ orientacje cztowieka i
spowodowac¢ ostabienie czynnosci ruchowych oraz ospatosé.



W czasie powstania pozaru:

zaalarmuj osoby bedace w strefie zagrozenia;

wezwij straz pozarng tel.(32) 227-20-11/112/998;

przystgp niezwtocznie, przy uzyciu miejscowych srodkéw gasniczych

do gaszenia pozaru i niesienia pomocy osobom zagrozonym.

W przypadku zaistnienia takiej koniecznosci przystgp do ewakuacji ludzi i mienia. Czynnosci te wykonuj w taki
sposob aby nie doszto do powstania paniki jaka moze ogarng¢ ludzi bedgcych w zagrozeniu, ktére wywotuje
u ludzi ogien i dym;

jesli ubranie pali sie na Tobie zatrzymaj sie, potdéz na ziemi i obracaj do chwili zduszenia ognia, ucieczka
spowoduje tylko zwigkszenie ptomienia;

nie ga$ urzadzen elektrycznych wodg mogg by¢ pod napieciem. Postaraj sie odtgczy¢ zasilanie elektryczne;
nie prébuj gasi¢ ognia, ktorego nie jestes w stanie opanowaé. Wyprowadz wszystkie osoby zagrozone
w bezpieczne miejsce i w razie potrzeby udziel pierwszej pomocy;

gdy pozar i swad dymu obudzi Cie ze snu zbadaj czy drzwi sg ciepte, jesli tak, to nie otwieraj ich, lecz uzyj innych
drég, by opusci¢ pomieszczenie (np. przez okno jesli jest to mozliwe);

jesli nie mozesz wyjs¢ z pomieszczenia, uszczelnij drzwi, kanaty wentylacyjne by nie przedostat sie przez nie
dym, otwdrz okno i wzywaj pomoc;

jesli musisz wyjsé przez pomieszczenia zadymione, to zakryj usta i nos recznikiem, okryj sie czyms nie palnym
lub mokrym kocem i przemieszczaj sie tuz przy podtodze dym i gorgce powietrze unosi sie do goéry, a dotem
powietrze jest bardziej czyste i chtodne;

opuszczajgc mieszkanie, zabierz ze sobg wszystkich domownikéw. Dzieci potrafig chowac sie przed ogniem
w miejscach, z ktérych ich nie wida¢: w szafie, pod t6zkiem, pod poscielg itp.

Po pozarze:

nie wchodz do zniszczonego przez ogien budynku zanim uprawnione organy nie stwierdzg, ze jest bezpieczny
pod wzgledem budowlanym, energetycznym, itp., dachy i stropy mogg by¢ ostabione i wymagaé naprawy;

gdy potrzebujesz mieszkania, zywnosci lub stracites w pozarze osobiste przedmioty, zwrd¢ sie do gminy lub
skontaktuj sie z organizacjami wspomagajgcymi poszkodowanych;

wezwij agenta ubezpieczeniowego przed wyrzuceniem zniszczonych przedmiotow. Jesli jestes dzierzawcg lub
lokatorem wezwij wtasciciela;

wyrzué zywnos$¢, napoje, ktére narazone byty na wysokg temperature i dym, a leki poddaj utylizacij;

jesli posiadasz sejf lub masywng metalowg skrzynie nie probuj jej otwiera¢, moze ona utrzymywaé wysokg
temperature przez wiele godzin. Je$li otworzysz drzwi przed jej wychtodzeniem, powietrze z zewnatrz

w potaczeniu z wysokg temperaturg wewnatrz sejfu moze spowodowac zapalenie sie zawartosci;

poinformuj przyjaciot, krewnych, agenta ubezpieczeniowego, pracodawce, szkote, urzad pocztowy o miejscu
twojego tymczasowego zakwaterowania

WYPADKI Z NIEBEZPIECZNYMI SUBSTANCJAMI CHEMICZNYMI

Straz Pozarna tel.(32) 227-20-11/112/998

WYPADKI Z NIEBEZPIECZNYMI SUBSTANCJAMI CHEMICZNYMI - mogg wystgpi¢ na skutek nieprzewidzianych
awarii, katastrof lub klesk zywiotowych, moze nastgpi¢ zagrozenie naturalnego srodowiska cztowieka, zagrozenie zdrowia
lub zycia mieszkancéw spowodowane przez obiekty state (zaktady chemiczne, sktadnice, magazyny) lub ruchome
(cysterny samochodowe i kolejowe).



ZAPAMIETAJ I!!

Pojazdy samochodowe przewozace substancje niebezpieczne sg oznakowane pomarahczowymi prostokgtnymi tablicami
z czarnymi napisami cyfrowymi okreslajagcymi rodzaj niebezpiecznej substancji wedtug miedzynarodowych oznaczen,
umieszczonymi z tytu i przodu pojazdu, w nastepujgcy sposob:

et g W gornej czgsci tablicy oznacza si¢ za pomocg kodu dwu- lub trzycyfrowego wiasciwosci
niebezpieczne Toksycznych Srodkow Przemystowych. Pierwsza cyfra numeru okresla
zasadniczg wiasciwosé niebezpieczng materiatu, rodzaj TSP, przy czym : 3 - oznacza
1198 materiat ciekty zapalny. Druga i trzecia cyfra numeru okreslaja:
- rodzaj niebezpieczenstwa;
- stopien zagrozenia;
‘ - dodatkowe cechy niebezpieczne, przy czym 8 - oznacza dziatanie Zzrace

W dolnej czesci tablicy umieszcza sie numer identyfikacyjny TSP

Gdy pierwsza i druga cyfra sg takie same oznacza to nasilenie niebezpieczenstwa gtéwnego (zasadniczego). Znak "X"
postawiony przed numerem rozpoznawczym niebezpieczenstwa oznacza zakaz zetkniecia sie tego materiatu z wodg

RYZYKO AWARII W MIESCIE TYCHY

W Tychach zlokalizowane sg trzy zaktady o zwiekszonym ryzyku wystgpienia powaznej awarii przemystowej : Kompania
Piwowarska SA. Browary Tyskie, ul. Mikotowska 5, HILTON FOODS LTD. Sp. z o.0. Krakow Zaktad Produkcyjny Tychy
ul. Strefowa 31, Rytm-L Sp. z 0.0., ul. Strefowa 14.

Zagrozenie wystgpieniem awarii w wyniku wypadku komunikacyjnego wystepuje wzdtuz ulic, ktérymi przewozi sie
materiaty niebezpieczne. Nalezg do nich drogi krajowe oraz ul. Watowa - Dojazdowa - Sadowa, Towarowa - Przemystowa
- Metalowa, Sikorskiego - Armii Krajowej — Pitsudskiego (do Beskidzkiej), bp Burschego — Budowlanych (do Bielskiej) —
Stoneczna, Katowicka (od skrzyzowania z ul. Mikotowskg) — Bielska — Cienista — (Czeresniowa) — Harcerska —
Zwakowska — Bielska, Grota -Roweckiego — Edukaciji (do Beskidzkiej) — Wyszynskiego — Niepodlegtosci (do Beskidzkiej)
—Gen. de Gaulle'a.

Materiaty niebezpieczne przewozi si¢ takze linig kolejowg nr 139.

Podczas awarii:

Przebywajgc w miejscu, w ktérym nastgpita awaria potgczona z uwolnieniem sie jakichkolwiek toksycznych srodkéw
nalezy:

e zachowa¢ spokdj, zawiadomi¢ stuzby ratownicze (straz pozarna: tel.(32) 227-20-11/112/998);

e zabezpieczy¢ drogi oddechowe. W tym celu wykonaj filtr ochronny z dostepnych Ci materiatéw (zwilzona
w wodzie chusteczka, szalik, recznik, itp.) i oston nimi drogi oddechowe;

o starac sie opusci¢ rejon zagrozenia, kierujgc sie prostopadle do kierunku wiatru;

e przystgpic¢ niezwtocznie do zamkniecia i uszczelniania okien, drzwi, otworéw wentylacyjnych oraz innych
mozliwych drég przedostania sie toksycznego srodka, gdy nie zdgzyte$ opusci¢ mieszkania;

e zabezpieczy¢ zywnos¢ w szczelnych pojemnikach;

e wlaczy¢ dostepne srodki masowego przekazu (np. radio, TV) na program lokalny, i zastosowac sie do zalecen
przekazywanych w komunikatach;

Zapach srodkow toksycznych jest wyczuwalny znacznie wczesniej, zanim stezenie srodka
toksycznego stanie sie grozne dla zycia ludzkiego !!!

Po awarii:

e do chwili odwotania alarmu lub zarzgdzenia ewakuacji nie opuszczaj uszczelnionych pomieszczen;

e unikaj spozywania niezabezpieczonej zywnosci oraz wody, dopodki nie bedg zbadane przez terenowg stacje sanitarno
- epidemiologiczng;

o jesli przebywates w strefie skazonej, zdejmij ubranie, ktére ulegto zanieczyszczeniu, i zamieh je na czyste oraz duzg
iloscig wody przemyj oczy, usta, nos i wez prysznic, a nastepnie zgto$ sie do lekarza;

e spakuj skazone ubranie i buty w oddzielnym szczelnym pudle bez kontaktu z innymi nieskazonymi rzeczami, i wezwij
wiadze lokalne do usuniecia tych przedmiotow;

e dowiedz sie jak odkazi¢ ziemie i nieruchomosci.
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EWAKUACJA

W razie potrzeby Prezydent Miasta Tychy moze ogtosi¢ ewakuacje z rejonéw zagrozonych wydajgc stosowne

zarzgdzenie, w ktérym zostang ogtoszone szczegoty ewakuaciji.
Dla zaktadu Kompania Piwowarska SA. Browary Tyskie, ul. Mikotowska 5 wyznaczono 4 Punkty Zbiérki — PZb majgc na

uwadze fakt, iz gtbwnym powodem ewakuacji bedzie zagrozenie, wynikajgce z toksycznych wiasciwosci amoniaku bedzie
prowadzona ewakuacja dla terenéw:

terenu potozonego po stronie zachodniej od Al. Bielskiej

e PZb Nr 1 w Teatrze Matym przy ul.Hlonda1

e PZb Nr 2 w Szkole Podstawowej Nr 1 na pl. Wolnosci 4

terenu potozonego po stronie wschodniej od Al. Bielskiej

e PZb Nr 3 w Szkole Podstawowej Nr 6 przy ul. Katowickiej 104

e PZb Nr 4 na Stadionie pitkarskim GKS przy ul. Edukacji
Dla rejonu wokét Rytm-L Sp. z o.0., ul. Strefowa 14, wyznaczono dwa Punkty Zbiérki majgc na uwadze fakt,

iz gtbwnym powodem ewakuacji bedzie zagrozenie, wynikajace z wtasciwosci propanu -butanu.
e PZb Nr 5 w Hotelu ,Daria przy ul. Sktadowej 2

e PZb Nr 6 w Hotelu ,Prima przy ul. Gen. de Gaulle’a 8
Ponadto dla wszystkich miejsc doraznie wskazanych do ewakuacji okreslono docelowy Punkt Zbiorki

e PZb Nr 7 w Hali Sportowej MOSIiR
Do przewozu os6b ewakuowanych wykorzystywac sie bedzie srodki transportu komunikacji miejskiej

4. KATASTROFY KOLEJOWE

Straz Pozarna tel.(32) 227-20-11/112/998,
Pogotowie Ratunkowe tel. (32) 327-49-99/112/999

Wystepujg stosunkowo rzadko. Jednak ze wzgledu na réznorodnosé niebezpiecznych tadunkéw (chemiczne, toksyczne,
tatwopalne i inne) zwieksza sie skala i rozmiar zagrozen, ktére w rownej mierze mogg dotkng¢ pasazerdw jak
i mieszkancéw miejscowosci w poblizu szlakow kolejowych.




Do podstawowych zasad nalezy:

e powiadomienie stuzb ratowniczych (straz pozarna tel.(32) 227-20-11/112/998,
pogotowie ratunkowe tel. (32) 327-49-99/112/999);

e udzielenie pomocy lzej poszkodowanym, gdy nie grozi to pozarem, wybuchem i gdy nie ma innych zagrozen;
stosowanie sie do polecen stuzb ratowniczych;
jak najszybsze oddalenie sie z miejsca katastrofy gdy jest podejrzenie wycieku niebezpiecznej substanciji lub
wybuchu;

e bedac uczestnikiem katastrofy nie opuszczaj miejsca zdarzenia bez konsultacji z lekarzem, poniewaz skutki
moga by¢ odczuwalne dopiero po kilku godzinach.

5. KATASTROFY DROGOWE

Straz Pozarna tel.(32) 227-20-11/112/998,
Pogotowie Ratunkowe tel. (32) 327-49-99/112/999

Nieustanna rozbudowa sieci drég i roznorodnos¢ przewozonych fadunkdéw zwiekszajg zagrozenie wystgpienia katastrofy
i wypadku drogowego. Powszechno$¢é motoryzacji naktada na obywateli obowigzek znajomosci podstawowych zasad i
czynnosci do wykonywania w razie wystgpienia katastrofy drogowej lub wypadku.

Jesli jestes swiadkiem wypadku samochodowego:

e w miare mozliwosci staraj sie oznaczy¢ miejsce wypadku np. ustawiajgc trojkat ostrzegawczy;

o wykorzystaj Swiatto ostrzegawcze latarki podrecznej;

e przy pomocy telefonu komérkowego (potaczenie z numerami alarmowymi 998, 997, 999, 112 jest
bezptatne) lub radia CB wezwij stuzby ratownicze, policje;

e jesli nie mozesz spetni¢ powyzszego warunku, sprobuj zatrzymac inne pojazdy bo sam mozesz nie by¢
skuteczny w dziataniu;

e jesli nie masz szans na pomoc innych, nie tra¢ czasu zacznij dziata¢ sam, przystap do udzielania pierwsze;j
pomocy ofiarom wypadku;

Wszystkie czynnosci nalezy wykonywaé z rozwaga, bez niepotrzebnych emocji i dodatkowych
zniszczen, do czasu az przybeda specjalistyczne stuzby ratownicze. Pamietaj, ze Ty rowniez
mozesz sie znalez¢é w podobnej sytuacji.

6. KATASTROFY BUDOWLANE

Straz Pozarna tel.(32) 227-20-11/112/998,
Pogotowie Ratunkowe tel. (32) 327-49-99/112/999

Najczesciej powodowane sg:
- wadami konstrukcyjnymi i technologicznymi;
- wybuchami gazu;
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- szkodami gérniczymi;
- terroryzmem.

Budowle szczegdlnie zagrozone katastrofami w miescie Tychy:

Na terenie miasta aktualnie znajduje sie 101 budynkéw mieszkalnych powyzej 10 kondygnacji oraz 5 wysokich budynkéw
produkcyjnych i uzytecznosci publicznej

Do podstawowych zasad nalezy:

e powiadomienie stuzb ratowniczych (straz pozarna tel.(32) 227-20-11/112/998, pogotowie ratunkowe
tel. (32) 327-49-99/112/999);

e udzielenie pomocy lzej poszkodowanym, gdy nie grozi to pozarem, wybuchem i gdy nie ma innych zagrozen;

e stosowanie sie do polecen stuzb ratowniczych;

e jak najszybsze oddalenie sie z miejsca katastrofy, gdy zachodzi podejrzenie wycieku niebezpiecznej substanc;ji
lub wybuchu;

o jesli byles uczestnikiem katastrofy nie opuszczaj miejsca zdarzenia bez konsultacji z lekarzem, poniewaz skutki
moga sie ujawnic¢ dopiero po kilku godzinach;

GDY NIE MASZ MOZLIWOSCI OPUSZCZENIA DOMU:
e wywie$s w oknie biate przescieradto lub obrus - jako znak dla ratownikéw, ze potrzebujesz pomocy;

GDY JESTES UNIERUCHOMIONY (PRZYSYPANY):
e nawotuj pomocy, stukaj w lekkie elementy metalowe - utatwisz ratownikom Twojg lokalizacje;

GDY OPUSCILES DOM (MIESZKANIE):

e powiadom Kierujgcego akcjg ratowniczg o osobach z rodziny
i sgsiadach, ktérzy zostali jeszcze
w pomieszczeniach budynku, oraz o osobach, ktére aktualnie i na pewno przebywajg poza domem (w pracy,
szkole itp.);

e nie przeszkadzaj w pracy ratownikom;

e nie wracaj na miejsce katastrofy, ani nie wchodz do uszkodzonego wypadkiem budynku bez zezwolenia stuzb
budowlanych, ktére okreslajg, czy takie wejscie jest bezpieczne;

e o ile doznates obrazen (jestes$ ranny), zgtos sie do punktu pomocy medycznej;

e zgto$ swoje potrzeby do punktu pomocy spotecznej lub wiadz miasta, gminy;

Kiedy jestes Swiadkiem katastrofy budowlanej, niezwltocznie powiadom:
Straz Pozarna tel.(32) 227-20-11/112/998,
Policje tel. (32) 325-62-00/112/997,
Pogotowie Ratunkowe tel. (32) 327-49-99/112/999

EWAKUACJA

W razie potrzeby Prezydent Miasta Tychy moze ogtosi¢ ewakuacje

z rejondw zagrozonych wydajgc stosowne zarzgdzenie, w ktérym zostang ogtoszone szczegoty ewakuacji.

Prezesi Zarzgdow Spotdzielni Mieszkaniowych z terenu Miasta Tychy zostali zobligowani przez Prezydenta Miasta Tychy
do zabezpieczenia miejsc na wypadek koniecznosci przekwaterowania mieszkancow wiasnej spotdzielni

w zwigzku z zaistnieniem sytuacji kryzysowej do siedzib zastepczych. Informacje o trybie postepowania w takich
wypadkach i adresy lokali zastepczych ujeto, jako plany postepowania na wypadek koniecznosci ewakuaciji.

Do przewozu osob ewakuowanych wykorzystywac sie bedzie srodki komunikacji miejskiej.

7. EPIDEMIE

Zasady oraz sposoby ochrony epidemiologicznej w miescie Tychy zostaly opracowane w zalgczniku funkcyjnym
do Planu Zarzadzania Kryzysowego Miasta Tychy opracowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Tychach.
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W celu unikniecia zagrozen epidemiologicznych nalezy:

przestrzegaé podstawowych zasad higieny;

nie spozywac zywnosci z niepewnych zrodet;

unika¢ kontaktu z osobami zakazonymi;

w razie watpliwosci zgtosic sie do lekarza;

przestrzegaé termindw szczepien ochronnych;

przestrzegaé zaleceh zawartych w ogtoszeniach i komunikatach (np.: ostrzezenia o wsciekliznie);

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
ul. Budowlanych 131

43-100 Tychy

tel.(32) 227-62-15,

fax. 219-31-77

8. WICHURY | BURZE

Wystepujg powodowane najczesciej szybko przemieszczajgcymi sie aktywnymi nizami. Najgrozniejsza forme przyjmuja
one w okresie wiosennym i jesiennym.

PRZED NADEJSCIEM WICHURY | BURZY:

monitoruj prognoze pogody oraz komunikaty podawanych przez Srodki masowego przekazu;
sprawdz, czy poszycie na dachu jest solidnie przymocowane;

gruntownie ocen stan okien. Jezeli uznasz to za konieczne - zabezpiecz je odpowiednio;

uprzatnij z obejscia przedmioty, ktére mogtyby narobi¢ szkdéd w przypadku porwania ich przez wiatr;
pozamykaj zwierzeta oraz odpowiednio zabezpiecz pomieszczenia, w ktérych sie znajduja;

upewnij sie, czy twoje radio i latarka dziatajg jak nalezy;

sprawdz stan apteczki pierwszej pomocy;

zaopatrz sie w niezbedne srodki opatrunkowe i leki;

ubezpiecz swoje mieszkanie, dom, samochdd, zwierzeta gospodarskie, uprawy polowe;

upewnij sie, czy Twoi najblizsi sgsiedzi zdajg sobie sprawe z powagi sytuacii;

W CZASIE SILNYCH WIATROW | BURZY:

zachowaj spokdj. Nie wychodz na zewnatrz, jesli nie jest to absolutnie konieczne;

jesli znajdziesz sie z dala od domu, postaraj sie znalez¢ schronienie w bezpiecznym miejscu;

nie zatrzymuj sie pod trakcjami elektrycznymi, planszami reklamowymi

i drzewami, nie przebywaj tez pod balkonami - spadajgce doniczki, kwietniki lub szyby okienne moge Cie
dotkliwie poranic;

wytgcz gtéwny wytgcznik prgdu - ograniczy to mozliwosé powstania pozaru;

schowaj sie w srodkowych i najnizszych partiach budynku z dala od oszklonych okien, sufitow i drzwi;
stuchaj komunikatéw radiowych i telewizyjnych oraz przestrzegaj w nich przekazywanych zasad zachowania sie;
jesli stuzby ratownicze zalecg ewakuacje:

- wyrusz tak szybko, jak to tylko mozliwe;

- opuszczajgc mieszkanie wytgcz energie elektryczna, gtdwny zawoér wody i gazu oraz zabezpiecz dom;
- zawiadom kogos$ poza zasiegiem wichury, dokad sie ewakuujesz;

- zabierz przygotowang wczesniej cieptg odziez oraz dokumenty.

PO PRZEJSCIU SILNYCH WIATROW:

udziel pierwszej pomocy rannym lub poszkodowanym osobom;

uprzatnij zniszczony sprzet i dokonaj niezbednych napraw w swoim domui;

nie prébuj usuwaé zwalonych drzew, ktére upadty na linie energetyczne. Nie dotykaj zerwanych przewodéw;
jesli jestes ubezpieczony zgtos szkody do ubezpieczyciela;

O wszystkich zdarzeniach, majacych istotne znaczenia dla bezpieczeinstwa ludzi informuj

stuzby dyzurne:

12



Straz Pozarna tel.(32) 227-20-11/112/998, Policje tel. (32) 325-62-00/112/997, Pogotowie
Energetyczne tel. (32) 303-21-55/991, Pogotowie Gazowe tel. (32) 227-31-24/992

9. MROZY | ZAMIECIE SNIEZNE

Silny wiatr - w potgczeniu z temperaturg powietrza tylko nieco ponizej 0 °C moze mie¢ taki sam skutek, jak stojgce
powietrze o temperaturze ponizej -30 °C. Moze by¢ to przyczyng odmrozenia i wychtodzenia organizmu.

W wypadku wystgpienie odmrozenia lub wychtodzenia - rozpocznij powolne ogrzewanie osoby. Zdejmij przemarzniete
ubranie, utéz osobe na suchej tkaninie i okryj cate ciato kocem, folig aluminiowg - ogrzewaj go wiasnym ciatem.

Zasady obowigzujace w miescie Tychy w zakresie utrzymania zimowego ciggéw komunikacyjnych oraz infrastruktury
krytycznej kazdego roku opracowywane sg w planie ,Akcja Zima”

Utrzymanie drég w miescie realizuje sie wedtug nastepujgcych standardow zimowego utrzymania:

e drogi krajowe Il standard i Il standard podwyzszony dla drogi DK Nr 1,

e drogi powiatowe Il standard,

e drogi gminne Ili lll standard,

uwzgledniajgc kategoryzacje drog oraz kolejnosé odsniezania w zaleznosci od ich znaczenia komunikacyjnego dla miasta
oraz chodnikéw, parkingdw i placow miejskich, ciggow i przej$¢ pieszych, ktadek, sciezek w parkach, tuneli objetych
zimowym utrzymaniem Likwidowanie $liskosci na ulicach, placach i drogach publicznych odbywa sie w zaleznosci od
waznosci oraz przyjetej kolejnosci od$niezania, przy uzyciu:

e soli, solanki, chlorku wapnia

- na drogach krajowych,

- na gtéwnych ulicach miasta pierwszej kolejnosci od$niezania,

o soli i mieszanki piaskowo-solnej na ulicach wylotowych z centrum i dzielnic podmiejskich pierwszej i drugiej kolejnosci

odsniezania,

e mieszanki piaskowo-solnej i piasku na pozostatych drogach dzielnic centralnych miasta drugiej kolejnosci
ods$niezania,

e piasku na drogach i ulicach w dzielnicach podmiejskich drugiej kolejnosci odsniezania, zgodnie z planem ,Akcji Zima
na rok...”.

Wiasciciele nieruchomosci, wspotwiasciciele, uzytkownicy wieczysci oraz jednostki organizacyjne i osoby posiadajgce
nieruchomosci w zarzadzie lub
w uzytkowaniu, a takze inne podmioty wtadajgce nieruchomoscig zobowigzani sg do:
e uprzatniecia btota, $niegu, lodu i innych zanieczyszczenh z chodnikéw potozonych wzdtuz nieruchomosci,
e usuwania sopli lodowych i nawisdw $nieznych niezwtocznie po ich pojawieniu sig,
e usuwania nadmiaru $niegu z dachéw budynkow,
o realizacji zadan dotyczacych obiektéw wielkopowierzchniowych, wynikajgcych z Rozporzadzenia Nr 12/09 Wojewody
Slgskiego z dnia 30 grudnia 2009r. w sprawie obowigzku usuwania $niegu i lodu z obiektéw budowlanych
(Dz. U. Woj. SI. Nr 235 poz. 4841).
Corocznie powotywany jest catodobowy Miejski Osrodek Dyspozycyjny mieszczacy sie na terenie dworca PKP w
Tychach przy ul. Gen. Andersa 19, obstugiwany przez stuzbe dyzurng Strazy Miejskiej; odpowiedzialng za
koordynowanie "Akcji Zima " w miescie Tychy (tel. 986, 32 776-39-86), do ktérego nalezy gromadzenie i przekazywanie
Miejskiemu Zarzadowi Ulic i Mostow w Tychach i innym podmiotom informaciji z terenéw potozonych na obszarze miasta
Tychy, wymagajacych podjecia dziatan z zakresu ,Akcji Zima”.

Badz przygotowany na wystapienie $niezyc, zawiei i zamieci:

e stuchaj prognozy pogody oraz komunikatow podawanych przez srodki masowego przekazu;

e W czasie opaddw pozostan w domu;

o jesli musisz wyj$¢ na zewnatrz, ubierz sie w cieptg odziez wielowarstwowg i powiadom kogokolwiek o docelowym
miejscu podrdzy oraz przewidywanym czasie dotarcia na miejsce przeznaczenia;

e zachowaj ostroznos¢ poruszajgc sie po zadniezonym i oblodzonym terenie, zwré¢ uwage na zwisajgce sople,
zwaty $niegu na dachach budynkéw;

e 0szczedzaj zapasy energii poprzez stopniowe obnizanie temperatury
w domu i okresowe wytgczanie ogrzewania w niektérych pomieszczeniach;

e jesli uzywasz piecykéw, zapewnij wentylacje pomieszczen;

Jedna z wielu przyczyn ofiar Smiertelnych w zimie jest niewfasciwe przygotowanie
pojazdu do sezonu zimowego oraz brak znajomosci postepowania na wypadek
unieruchomienia pojazdu lub zabtadzenia podczas podrézowania.
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Podrézowanie w zimie:

e jesli musisz wyruszy¢ w podréz, rozwaz wykorzystanie publicznych srodkéw transportu. Jesli podrézujesz
samochodem podrézuj w dzien, nie podrézuj samotnie, informuj innych o swoim planie podrézy. Uzywaj
gtéwnych drég, unikaj bocznych drég i skrotow;

e przygotuj swéj samochdd do zimy;

e trzymaj "zimowy zestaw" w bagazniku swojego samochodu (topatke do $niegu, migajgce swiatto, rekawice,
czapke, koc, line holowniczg, tancuchy na kota, kable do akumulatora);

e pamietaj, ze dziatania stuzb drogowych majg na celu jedynie tagodzenie skutkoéw zimy na drogach;

Jesli $nieg uwiezi Cie w twoim samochodzie:

e nie wychodz z samochodu o ile nie masz w zasiegu widocznosci budynkdéw, w ktérych mégtbys znalez¢
schronienie;

e wigczaj silnik i ogrzewanie na dziesie¢ minut w ciggu kazdej godziny
w celu utrzymania ciepta. Kiedy silnik pracuje, lekko otwérz okno w celu wentylacji. Uchroni cie to przed
zatruciem tlenkiem wegla;

e wykonuj ¢wiczenia w celu rozgrzania organizmu lecz unikaj przemeczenia. Ogrzewa;j sie przykrywajgc sie
z innymi pasazerami wierzchnim ubraniem i kocami;

e wymieniaj sie z innymi w czasie snu. Jedna osoba musi stale czuwa¢ by obudzi¢ wszystkich, gdy zauwazy
nadchodzgcg pomoc;

e badz ostrozny, nie naduzywaj akumulatora. Ogranicz potrzeby zuzycia energii, uzywaj $wiatta, ogrzewania i radia
zaleznie od mozliwosci;

e w nocy, wigcz wewnetrzne o$wietlenie, by ratownicy mogli Cie zobaczy¢

10.UPALY

Zbyt intensywny wysitek w czasie gorgcego dnia, spedzanie zbyt dtugiego czasu na stoncu albo zbyt dtugie przebywanie
w przegrzanym miejscu moze spowodowac uraz termiczny. Aby unika¢ skutkéw urazu termicznego, nalezy zapoznac sie
Z jego objawami oraz zasadami udzielenia pierwszej pomocy. Uraz termiczny moze przybra¢ postaé oparzenia
stonecznego lub przegrzania.

Objawami oparzenia stonecznego sg zaczerwienienie i pieczenie skory, mozliwe swedzenie, gorgczka, bol gtowy;
Pierwsza pomoc: wez chtodny prysznic, zmyj olejki (kremy). Miejsca oparzone polewaj duzg iloscig zimnej wody.

Objawy przegrzania sg nastepujgce: ostabienie, zawroty gtowy, pragnienie, nudnosci i wymioty, skurcze miesni
(zwtaszcza ndg i brzucha), utrata przytomnosci; Pierwsza pomoc: potdz poszkodowang osobe w chiodnym miejscu (nogi
unie$ na wysokos¢ 20 - 30 cm). Poluzuj ubranie. Uzyj zimnej mokrej tkaniny jako oktadu do obnizenia temperatury ciata.
Podawaj do picia wode. Jesli wystgpig nudnosci, odstaw wode. Jesli wystepujg wymioty, szukaj natychmiastowej pomocy
medycznej. W przypadku utraty przytomnosci przy wyczuwalnym oddechu i tetnie, utéz poszkodowanego na boku.

Badz przygotowany na wystgpienie gwattownego ocieplenia:

e ogranicz do niezbednego minimum przebywanie na storncu zwtaszcza w okresie najintensywniejszego dziatania
jego promieni;

e utrzymuj chtodne powietrze wewnatrz pomieszczenia, sto1sujgc zaluzje w drzwiach i oknach;

e przebywaj wewnatrz pomieszczen tak dtugo, jak to mozliwe. Jesli jest brak klimatyzacji, przebywaj na najnizszym
poziomie budynku, poza zasiegiem swiatta stonecznego;

e spozywaj zbilansowane, lekkie positki i pij duze ilosci wody;

e ogranicz przyjmowanie napojow alkoholowych;

e ubieraj sie w luzno dopasowane rzeczy, zakrywajgce mozliwie najwiekszg powierzchnie skéry. Lekka, o jasnych
kolorach odziez odbija ciepto i promieniowanie storica oraz pomaga utrzymac¢ normalng temperature ciata;

e nos okrycia gtowy, ktére skutecznie bedg chroni¢ twarz i gtowe przed nadmiernym nagrzaniem;

e unikaj zbytniego nastonecznienia. Opalenizna spowalnia zdolno$¢ do samoczynnego chtodzenia sie. Uzyj
Srodkéw ochrony przed promieniami stonecznymi o wysokim wspdtczynniku skuteczno$ci;

e unikaj skrajnych zmian temperatury. Zwolnij tryb zycia. Zredukuj oraz ogranicz wyczerpujgce zajecia. Osoby
wysokiego ryzyka powinny przebywac¢ w chtodnych miejscach;

e pamietaj, ze podczas upatdw wystepuje zwiekszone zagrozenie przeciwpozarowe, przebywajgc w lesie,
na podsuszonych tgkach, scierniskach, zachowaj szczegdlng ostroznos¢ i staraj sie nie zaprészy¢ ognia
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Podczas suszy:

e zmniejsz zuzycie wody. Podlewanie trawnikéw i mycie samochodéw marnotrawi wode;
e gdzie tylko mozliwe, uzywaj wielokrotnie tej samej wody.

11. TERRORYZM

Terroryzm - to szeroki termin uzywany na oznaczenie uzycia sity lub przemocy w stosunku do 0séb lub wiasnoéci, w celu

zastraszenia, przymuszenia lub okupu.

Terrorysci czesto wystepujg z pogrézkami, by wywotac strach w spoteczenstwie i przekona¢ obywateli, ze Rzad nie jest

w stanie zapobiec aktom terroru.

Skutki terroryzmu mogag obejmowac znaczng liczbe ofiar, uszkodzenia budynkow, zaktécenia w dostepie do tak
podstawowych ustug jak: elektrycznosé¢, dostawy wody, komunikacja miejska, telekomunikacja i opieka medyczna.

Mozesz przygotowac sie na atak terrorystyczny korzystajac z tych samych sposobéw, ktére znajdujg zastosowanie

podczas innych sytuacji kryzysowych:

e BADZ CZUJNYM | ZORIENTOWANYM W TYM, CO DZIEJE SIE W NAJBLIZSZYM OTOCZENIU — podstawowg
cechg terroryzmu jest to, iz nie ma lub pojawia sie mato znakéw ostrzegawczych.

e W CZASIE PODROZY PODEJMIJ WSZELKIE MOZLIWE SRODKI OSTROZNOSCI — zwracaj uwage na rzucajgce
sie w oczy lub nietypowe zachowania ludzi. Nie przyjmuj od obcych oséb zadnych pakunkéw. Nie pozostawiaj

bagazu bez opieki.

e ZAPAMIETAJ ELEMENTY Z NAJBLIZSZEGO OTOCZENIA — zwrdé uwage na ciezkie lub tatwo ttukgce sie
przedmioty, ktére mogg by¢ przesuniete, zrzucone lub zniszczone podczas wybuchu.

Aby zminimalizowac¢ skutki dziatan terrorystycznych i sabotazowych wprowadzono katalog stopni alarmowych, ktére sg
dziataniami porzadkowo-ochronnymi. Polegajg na skoordynowanym dziataniu zaréwno instytucji i organéw krajowych,

jak i panstw-cztonkéw NATO.

Stopien alarmowy:

Kiedy si¢ wprowadza:

Przyktadowe dziatania:

Pierwszy stopien alarmowy (stopien ALFA
wedtug terminologii NATO)

wprowadza sie w przypadku uzyskania
informacji o mozliwosci wystapienia zdarzenia o
charakterze terrorystycznym lub sabotazowym,
ktérego rodzaj i zakres jest trudny do
przewidzenia. Jego wprowadzenie ma charakter
ogolnego ostrzezenia

e  zapewnienie dostepnosci w trybie
alarmowym cztonkéw personelu
niezbednego do wzmocnienia ochrony
obiektow;

. sprawdzenie dziatania $rodkow tgcznosci
funkcjonujacych na potrzeby systemu
kierowania;

. prowadzenie wzmozonej kontroli miejsc
duzych skupisk ludzkich, obiektow
uzytecznosci publicznej oraz innych
potencjalnych pozamilitarnych obiektow
ataku,

w celu wzmocnienia ochrony.

Drugi stopien alarmowy
(stopien BRAVO wedtug terminologii NATO)

stopien ten jest wprowadzany

w przypadku zaistnienia zwigkszonego i
przewidywalnego zagrozenia dziatalnoscig
terrorystyczng lub aktem sabotazu, jednakze
konkretny cel ataku nie zostat zidentyfikowany

e wzmocnienie ochrony waznych obiektow
publicznych;

. wzmocnienie kontroli wszystkich przesytek
pocztowych kierowanych do urzedow;

e  wprowadzenie nieregularnych patroli do
kontrolowania pojazdéw, ludzi oraz
budynkoéw publicznych w rejonach
zagrozonych;

. prowadzenie akcji informacyjno-
instruktazowej dla spoteczenstwa
dotyczaca potencjalnego zagrozenia, jego
skutkéw
i sposobu postepowania.
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Trzeci stopien alarmowy
(stopien CHARLIE wedtug terminologii NATO)

wprowadza sie w przypadku jezeli zaistniato
konkretne zdarzenie, potwierdzajace cel
potencjalnego ataku terrorystycznego lub w
przypadku uzyskania informac;ji

0 osobach (grupach) przygotowujacych
dziatania terrorystyczne lub sabotazowe, albo
tez wystgpity zdarzenia o charakterze
terrorystycznym lub sabotazowym godzgce w
bezpieczenstwo innych panstw i stwarzajgce
potencjalne zagrozenie dla Polski.

w uzasadnionych wypadkach
wprowadzenie $cistej kontroli oséb i
pojazdéw przy wejsciu/wjezdzie na teren
obiektow;

wprowadzenie catodobowego nadzoru
miejsc podlegajacych ochronie;
wzmochnienie ochrony organizowanych
imprez masowych lub odwotanie
organizacji imprez, jezeli nie ma
mozliwosci wzmocnienia ochrony lub
wzmochnienie nie gwarantuje zapobiezenia
aktowi terrorystycznemu.

Czwarty stopien alarmowy
(stopien DELTA wedtug terminologii NATO)

ma zastosowanie w przypadku wystgpienia
zdarzenia o charakterze terrorystycznym lub
sabotazowym, powodujgcego zagrozenie
bezpieczenstwa Rzeczypospolitej Polskiej

kontrolowanie wszystkich pojazdéw
wjezdzajacych na teren obiektu i ich
tadunkow oraz wszystkich walizek, toreb

i paczek, wnoszonych na teren obiektu;
wprowadzenie ograniczen
komunikacyjnych w rejonach zagrozonych;
zapewnienie zaplecza logistycznego oraz
medyczno-sanitarnego, odpowiedniego do
mozliwego zagrozenia.

Wyzszy stopien alarmowy moze by¢ wprowadzony z pominigciem nizszych stopni.

Stopnie alarmowe opracowano zgodnie z zatgcznikiem Nr 5 Zarzgdzenia Nr 74 Prezesa Radny Ministrow z dnia 12

pazdziernika 2011 r.

W PRZYPADKU OTRZYMANIA PRZESYLKI NIEWIADOMEGO POCHODZENIA LUB BUDZACEJ PODEJRZENIA
Z POWODU NP.: BRRAKU ADRESU NADAWCY, NIETYPOWEJ ZAWARTOSCI PRZESYLKI WYCZUWALNEJ

PRZEZ KOPERTE. NALEZY:

e nie otwiera¢ przesyikil;

e umiesci¢ przesytke w grubym worku plastikowym, szczelnie zamkn3ac;

e worek nalezy umiesci¢ w drugim grubym plastikowym worku, szczelnie nalezy zamkngc¢: zawigzaé supet i zaklei¢

tasma klejaca;

e paczki nie nalezy przemieszczaé. Nalezy pozostawi¢ jg na miejscu;
e powiadomi¢ lokalny posterunek Policji tel. (32) 325-62-00/112/997 Ilub Straz Pozarna tel.(32) 227-20-11/112/998
Stuzby te podejmg wszystkie niezbedne kroki w celu bezpiecznego przejecia przesyiki.

W PRZYPADKU, GDY PODEJRZANA PRZESYLKA ZOSTALA OTWARTA | ZAWIERA JAKAKOLWIEK
PODEJRZANA ZAWARTOSC W NALEZY:

o mozliwie nie naruszaé tej zawartosci: nie rozsypywac, nie przenosic, nie dotyka¢, nie wgchac, nie powodowac
ruchu powietrza w pomieszczeniu (wytaczyé systemy wentylaciji i klimatyzacji, zamkng¢ okna);

nalezy dokfadnie umy¢ rece;

zaklejony worek umiesci¢ w drugim worku, zamkng¢ go i zaklei¢;
ponownie doktadnie umy¢ rece;
bezzwtocznie powiadomic¢ lokalny posterunek Policji tel(32) 325-62-00/112/997 lub Straz Pozarng

tel.(32) 227-20-11/112/998 i stosowac sie do ich wskazéwek;
e po przybyciu wtasciwych stuzb nalezy bezwzglednie stosowac sie do ich zalecen.

. Pomoc spoteczna

Jednostki organizacyjne pomocy spotecznej w Tychach:

nalezy catg zawartos¢ umiesci¢ w worku plastikowym, zamkng¢ go i zaklei¢ tasmag lub plastrem;

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej (MOPS) ul. Budowlanych 59, tel. (32) 227-35-40,

e-mail: mops.tychy@interia.pl

e udziela pomocy spofecznej majgcej na celu umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenia trudnych sytuacji
zyciowych ktorych nie sg w stanie pokona¢ wykorzystujgc wtasne srodki, mozliwosci i uprawnienia;
e MOPS swiadczy pomoc socjalng, przyznaje i wyptaca swiadczenia z pomocy spotecznej, udziela pomocy

w formie rzeczowej;

e prowadzi domy pomocy spotecznej;
e zapewnia schronienie, positki, niezbedne ubrania osobom tego pozbawionym i bezdomnym;
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udziela zasitkdw celowych na pokrycie wydatkéw na swiadczenia zdrowotne oséb bezdomnych i innych oséb nie

majacych dochodu
i mozliwos$ci ubezpieczenia sie;
organizuje pogrzeby oséb bezdomnych.

Osrodek Interwencji Kryzysowej (OIK) ul. Nowokoscielna 27, tel. (32) 227-05-75

udziela catodobowej pomocy ofiarom przemocy domowej znajdujacych sie w sytuacji kryzysowej;

poradnictwo specjalistyczne (psychologiczne)

Noclegownia dla bezdomnych mezczyzn ul. Mikotowska 122 , tel. (32) 216-84-42

catodobowe miejsce pobytu dla mezczyzn;
zapewnia jeden goracy positek dziennie;
podstawowe potrzeby sanitarno — higieniczne
dostep do stuzby zdrowia

praca socjalna

MIEJSCA W KTORYCH MOZESZ UZYSKAC POMOC...

Nazwa i adres jednostki organizacyjne;.

Dane teleinformatyczne.

Teleinformatyczne Centrum Bezpieczenstwa - Centrum Zarzgdzania
Kryzysowego

Aleja Niepodlegtosci 230

43-100 Tychy

tel.(32) 323-24-51
fax. 323-24-58

Komenda Miejskiej Panstwowej Strazy Pozarnej
Aleja Niepodlegtosci 230
43-100 Tychy

tel.(32) 227-20-11

fax. 227-30-22

tel. alarmowy 998/112
psptychy@katowice.kwpsp.gov.pl

Pogotowie Ratunkowe
ul. Fitelberga 71
43-100 Tychy

tel. (32) 327-49-99
tel. alarmowy 999/112
tychy@wpr.pl

Komenda Miejska Policji
Aleja Bielska 46
43-100 Tychy

tel. (32) 325-62-00, 325-62-55,
325-62-66
fax. 325-62-44
tel. alarmowy 997 / 112
oficer-dyzurny@tychy.slaska.policja.gov.pl

Wydziat Zarzgdzania Kryzysowego, Ochrony Ludnosci, Spraw Obronnych
i Pion Ochrony,

Urzad Miasta Tychy

Aleja Niepodlegtosci 49

43-100 Tychy

tel. (32) 776-39-10/11
fax. 776-39-49
kryzys@umtychy.pl

Straz Miejska
ul. Budowlanych 67
43-100 Tychy

tel. (32) 780-09-75

fax. 780 - 09 - 75 wew.33
tel. alarmowy 986
strazmiejska@umtychy.pl

Pogotowie Energetyczne
ul. Asnyka 1
43-100 Tychy

tel. (32) 303-21-55
tel. alarmowy 991

Pogotowie Wodno-Kanalizacyjne
ul. Sadowa 4
43-100 Tychy

tel. (32) 227-40-31
fax. 227-02-71
tel. alarmowy 994

Pogotowie Gazowe
ul. Barbary 25
43-100 Tychy

tel. (32) 227-31-24
tel. alarmowy 992

Pogotowie dzwigowe (windy)
ul. Huberta 1
40-032 Katowice

tel. (32) 251-33-32, 251-69-95
secretariat@dzwig-pol.pl

Pogotowie cieptownicze
ul. Kubicy 6
43-100 Tychy

tel. (32) 219-56-81
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Centrum Zarzadzania Kryzysowego
Wojewody Slgskiego

ul. Jagiellonska 25

40-032 Katowice

tel.(32) 255-21-95, 256-56-01,
207-71-01

fax. 256-22-13
czkws@katowice.uw.gov.pl
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RODZAJE ALARMOW , SYGNALY ALARMOWE

Sposoby ogtaszania alarméw Sposob odwotania alarméw
Rodzaj
alarmu akustyczny $rodki masowego wizualny sygnat akustyczny Srodki
system alarmowy przekazu alarmowy system masowego przekazu
alarmowy
- Ciagty, modulowany dzwiek
syreny w okresie jednej minuty Znak czerwony, najlepiej
- Nastepujgce po sobie Powtarzana w ksztatcie kwadratu
sekwencje dtugich dzwigkow . N Powtérzona
. L trzykrotnie zapowiedz L )
sygnatéw dzwiekowych . L . trzykrotnie informacja
: A . ! stowna: Dzwigk ciagty . h
Alarm pojazdéw, gwizdkdw, trgbek . stowna : Uwaga!
. . . Uwaga! Uwaga! trwajacy :
powietrzny lub innych przyrzadéw na h Uwaga! Odwotuje
. ; Uwaga! ogtaszam 3 minuty -
sprezone powietrze w . alarm powietrzny dla
. alarm powietrzny dla
stosunku3:1, | T ETEEEETEE O e,
wprzyblizeniu 3 sekundy | e
dzwieku oraz 1 sekunda
przerwy
- Przerywany modulowany
dzwigk syreny Znak czarny, najlepiej w .
- Sekwencje kroétkich sygnatéw Powtarzana ksztatcie tréjkata Powtorzc_)ng )
; - trzykrotnie informacja
wydawanych sygnatem trzykrotnie zapowiedz .
g A HE Lo . stowna : Uwaga!
dzwigkowym pojazdow lub stowna o skazeniach Dzwiek ciggty :
Alarm . . . Uwaga! Odwotuje
- innym podobnym urzgdzeniem trwajacy L
o skazeniach . - . h alarm o skazeniach
lub tez uderzenia metalem czy | ( podaé rodzaj 3 minuty dia
tez innym przedmiotem skazenia)
w stosunku 1:1,przyblizeniu 1 dla ..o,
sekundawydawania dzwigku | | AR e
oraz 1 sekunda przerwy

KOMUNIKATY OSTRZEGAWCZE

Rodzaj Sposoby ogtaszania komunikatu Sposob odwotania komunikatu
komunikatu
akustyczny srodki masowego przekazu | wizualny sygnat akustyczny Srodki
system alarmowy alarmowy system masowego przekazu
alarmowy

Uprzedzenie
0 zagrozeniu
skazeniami

- Przerywany

modulowany dzwigk

syreny nadawany
przez czas 3
(trzech) minut

Powtarzana trzykrotnie
zapowiedz stowna Uwaga!
Uwaga! Osoby znajdujace sie

na terenie ........... okoto godz.
......... min........ moze nastapi¢
skazenie ......ccccceveeneen. podaé

( podac kierunek )

Powtarzana trzykrotnie
zapowiedz stowna :
Uwaga! Uwaga!
Odwotuje uprzedzenie o
zagrozeniu

Uprzedzenie
o zagrozeniu
zakazeniami

Forme i tre$¢ komunikatu
uprzedzenia o zagrozeniu
zakazeniami ustalajg organy
Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej

Uprzedzenie
o kleskach
zywiotowych
zagrozeniu
Srodowiska

Powtarzana trzykrotnie
zapowiedz stowna: Informacja
0 zagrozeniu

i sposobie postgpowania
mieszkancow

Powtarzana trzykrotnie
zapowiedz stowna :
Uwaga! Uwaga!
Odwotuje alarm o
kleskach

Podstawa opracowania:

1. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 pazdziernika 2006 r. w sprawie systemow wykrywania skazen i wiasciwosci

organow w tych sprawach
(Dz.U.06.191.1415),

2.  Wytyczne Szefa Obrony Cywilnej Kraju z dnia 11 grudnia 2010 r. w sprawie ogélnych zasad przygotowania i zapewnienia

dziatania systemu wykrywania
i alarmowania (SWA) oraz systemu wczesnego ostrzegania o zagrozeniach (SWO) w wojewddztwach, powiatach i gminach
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Wydziat Zarzgdzania Kryzysowego, Ochrony Ludnosci, Spraw Obronnych i Pion Ochrony,
Urzad Miasta Tychy
Aleja Niepodlegtosci 49
43-100 Tychy

tel. (32) 776- 39-10/11

fax. 776-39-49

kryzys@umtychy.pl

Teleinformatyczne Centrum Bezpieczehstwa - Centrum Zarzgdzania Kryzysowego
Aleja Niepodlegtosci 230
43-100 Tychy

tel.(32) 323-24-51

fax. 323-24-58
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