TABELA SYGNALOW POWSZECHNEGO
OSTRZEGANIA | ALARMOWANIA

POWSZECHNIE OBOWIAZUJACYCH NA TERYTORIUM RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Podstawa prawna: § 10.1. Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 7 stycznia 2013 roku w sprawie systeméw wykrywania skazer i powiadamiania

o ich wystapieniu oraz wiasciwosci organéw w tych sprawach (Dz. U. 2013 r. poz. 96 ).
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POSTEPOWANIE
OGLOSZENIU SYGNALOW ALARMOWYCH |
KOMUNIKAT(

Jednym z przedsiewzie¢ Obrony Cywilnej jest tworzenie systeméw alarmowania, ktore majg ostrzegaé ludno$é przed
grozgcym niebezpieczenstwem w celu umozliwienia jej ukrycie si¢ w przygotowanych budowlach lub pomieszczeniach
ochronnych, a takze opuszczenia strefy niebezpieczne;.

Do ogtaszania (odwotywania) alarméw i komunikatow wykorzystuje sie nastepujgce urzgdzenia:

1. systemy alarmowe miast,

2. centralng oraz regionalne rozgtosnie Polskiego Radia i o$rodki Telewizji Polskiej,

3. radiowezty radiofonii przewodowej,

4. syreny nie wtgczone do miejskich systemow alarmowych (syreny zaktadéw pracy, strazy pozarnej itd.).

Sygnaty alarmowe oraz sposoéb ich ogtaszania i odwotywania przedstawia zatgczona tabela.

PAMIETAJ!

PO USLYSZENIU SYGNALU ALARMOWEGO LUB KOMUNIKATU NALEZY DZIALAC
SZYBKO, ALE ROZWAZNIE | BEZ PANIKI

IOWANIA SIE:

IU ALARMU

— wiacz radioodbiornik na czestotliwosci radiostacji lokalnych;
— postepuj zgodnie z zaleceniami podanymi w komunikatach;
— wykonuj polecenia stuzb ratowniczych, wiadz i organéw Obrony Cywilnej;
— przygotuj maske przeciwgazowa lub $rodek zastepczy;
— przygotuj wilgotne tampony na usta i nos do oddychania (najlepiej nawilzy¢ je roztworem wodnym sody oczyszczonej):
— wytacz urzadzenia gazowe i elektryczne, wygas paleniska;
— uszczelnij okna pomieszczenia w ktérym sig znajdujesz mokrym papierem lub szmatami;
- zabierz ze sobg dokumenty osobiste, odziez, zapasy zywnosci, wode, indywidualne $rodki ochrony drég oddechowych;
— zamknij okna i mieszkanie;
— udaj sig w miejsce lub w kierunku wskazanym w komunikatach radiowych lub przez stuzby ratownicze, wiadze i organa Obrony
Cywilnej;
— udaj sie do najblizszego schronu lub ukrycia;
Jesli znajdujesz sie w miejscu publicznym:
— wykonuj polecenia stuzb ratowniczych, wiadz i organéw Obrony Cywilne;j.

PRZEDZENIE O ZAGROZENIU SKAZENIAN

— wigcz radioodbiornik na czestotliwosci radiostacji lokalnych;

— postepuj zgodnie z zaleceniami podanymi w komunikatach;

— wykonuj polecenia stuzb ratowniczych, wtadz i organéw Obrony Cywilnej;

— wytacz urzadzenia gazowe i elektryczne, wygas paleniska;

— zamknij okna i mieszkanie;

— udaj sie w miejsce lub w kierunku wskazanym w komunikatach radiowych lub przez stuzby ratownicze, wtadze i organa Obrony

Cywilnej;

Jesli nie zdazyte$ opusci¢ mieszkania:

— uszczelnij okna pomieszczenia, w ktérym sie znajdujesz mokrym papierem lub szmatami;

— przygotuj wilgotne tampony na usta i nos do oddychania (najlepiej nawilzy¢ je roztworem wodnym sody oczyszczonej);
Jesli znajdziesz sie w miejscu publicznym:

— wykonuj polecenia stuzb ratowniczych, wtadz i organéw Obrony Cywilnej.

UPRZEDZENIE O ZAGROZENIU ZAKAZENIAM
— postepuj zgodnie z zaleceniami podanymi w srodkach masowego przekazu przez organy Parstwowej Inspekcji Sanitarnej.

. UPRZEDZENIE O KLESKACH ZYWIOLOWYCH | ZAGROZENIU SRODOW

- wiacz radioodbiornik na czestotliwosci radiostacji lokalnych;

— postepuj zgodnie z zaleceniami podanymi w komunikatach;

— zamknij okna i mieszkanie;
W wypadku awarii obiektu z toksycznym srodkiem przemystowym:

— wytgcz urzadzenia gazowe i elektryczne, wygas paleniska;

— zamknij okna i mieszkanie;

— uszczelnij okna pomieszczenia, w ktérym sie znajdujesz mokrym papierem lub szmatami;
Jesli nie zdazytes opuscic mieszkania:

— uszczelnij okna pomieszczenia, w ktérym sie znajdujesz mokrym papierem lub szmatami;

— przygotuj wilgotne tampony na usta i nos do oddychania (najlepiej nawilzy¢ je roztworem wodnym sody oczyszczonej);
Jesli znajdziesz sie w miejscu publicznym:

— wykonuj polecenia organéw Obrony Cywilnej, Strazy Pozarnej i Policji.




